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O domaci péci

Domaci zdravotni péce je:

zdravotni péce, kterou poskytuji kvalifikované zdravotni sestry v pohodli pacientova
domova, a to dle ordinace oS8etfujiciho I1ékare,

vhodna pro pacienty, jejichZ zdravotni stav jiZ nevyzaduje hospitalizaci; rozsah péce se liSi
pfipad od pfipadu a urCuje jej oSetfujici, nebo prakticky IékafF,

uréena klientim vSech vékovych kategorii, ktefi potfebuji bud’ kratkodobé oSetieni
napfiklad po urazu Ci operaci, nebo trpi chronickym onemocnénim a museli by byt
hospitalizovani na lGzkovych oddélenich nemocnic, nebo v IéEebnach pro dlouhodobé
nemocne,

urCena také pro pacienty v terminalnim stadiu Zivota, tedy pro umirajici,

pIné hrazena z rozpoctu verejného zdravotniho pojisténi; pacient tedy naordinovanou
zdravotni péci nehradi.

Priklady odborné zdravotni péce:

meéfeni krevniho tlaku a tepové frekvence

meéfeni a kontrola glykemie

kontrola dietniho a pitného rezimu

zacvik pacienta a rodinnych pfislusnikd k samostatnému zvladnuti nékterych vykont /napf.
aplikace podkoznich injekci, o$etfovani stomii atp./

odbéry biologického materialu

aplikace injekci

tiSicich prostfedku

podavani enteralni vyzivy

podavani klyzmatu

|éCebné lavaze

oSetfovani defektd chronickych i akutnich

péce o stomie, tracheostomie, urostomie...

péce o permanentni mocCové katetry u zen vCetné jejich vymeény
vyZiva sondou - péce o gastrostomie

odsavani

zdravotni pécCe o dialyzované pacienty

péce o pacienty na umélé plicni ventilaci

prevence prolezenin a jejich oSetfovani

nacvik sobéstacnosti

oSetfovatelska rehabilitace vCetné péce o pacienty po mozkovych pfihodach a pourazovych
stavech

podavani medikace

provadéni bandazi
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